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PREDGOVOR

Ovaj kratak priru¢nik nastao je u cilju da se LGBTI zajednici, kao i osobama koje
su upucene na direktan rad sa njima, pruze informacije o posledicama koje je
COVID - 19 ostavio na ovu zajednicu, ali i o merama koje je drzava i civilni sektor
preduzeo kako bi se te posledice smanjile. Labris je tokom prosle godine pruzao
podrsku zajednici u vidu urgentnih paketa, psiholoske i socijalne pomoci. Najveci
broj osoba koji se obratio nasoj organizaciji bio je uplasen za svoj zivot, posao,
osecao se izolovano i ranjivo. Uz sve to bio je prisutan i strah da su zbog svoje
seksualne orijentacije ili rodnog identiteta dodatno izlozeni mogucim problemima
- da ¢e porodica otkriti njihovu orijentaciju jer vise vremena provode kod kuce, da
im porodica nece pruziti pomoc koja im bude bila potrebna ako se zaraze, jer ne

prinvataju njihovu seksualnu orijentaciju, da nece moci da dodu do lekova koji im
65 i osobe koje su i pre epidemije bile u losoj materijalnoj situaciji i/ili odnosima sa
uzom i Sirom porodicom. 1z tog razloga pokusale smo da ukazemo na sfere Zivota
gde se kriza najviSe odrazila i pruzimo neke infomacije i kontake koji mogu olaksati
svakodnevni zivot zajednici u ovim izazovnim vremenima.



COVID-19 KRIZA I NJEN UTICAJ NA LGBTI ZAJEDNICU

Protekla godina je bila jako teska i izazovna za celi svet zbog COVID-19 pandemije

i krize koja nas je zadesila, ali posebno za osjetljive i marginalizovane grupe u
drustvu, izmedu ostalog i za LGBTI zajednicu.

COVID-19 pandemija je zapocela u Srbiji pocetkom marta 2020. godine. Prvi
slu¢aj zvani¢no je prijavljen 7. marta 2020. Od pocetka pandemije preminulo je
3.810 pacijenata, a zarazeno je ukupno 377445 ljudi'. Sto pokazuje da je ukupna
smrtnost 1,01%. Ukupan broj testiranih osoba je 2.506.636. Trenutno se u bolnicama
nalazi 4924 ljudi, a na respiratorima je 175 pacijenata.

Zemlja je bila u potpunoj blokadi (lockdown) i preduzela je niz mera. Vanredno
stanje bilo je na snazi dva meseca (mart-maj), $to je onemogudilo ljudima starijim
sa najhitnijim potrebama. Sve osim prodavnica prehrambenih proizvoda, apoteka
i benzinskih pumpi bilo je zatvoreno, a kao rezultat toga, mnogi ljudi su ostali bez

posla, sto je doprinelo jos vecoj stopi siromastva u Srbiji.

Srbija je imala parlamentarne izbore 21. juna 2020. godineg, Ciji birezultati mogliimati
ogroman uticaj na LGBTI zajednicu i projektne aktivnosti raznin LGBTI organizacija.
Izbori su, takode, jedan od razloga zasto se mediji joS uviek usredsreduju na
COVID-19, koji zasenjuje sve ostalo, cak i borbu za ljudska prava. Ljudska prava su
u ovom periodu prilicno po strani jer ,treba resiti nesto mnogo vaznije”.

Izbori i ponovno otvaranje granica sa susednim zemljama (poput Crne Gore) su
bili verovatno i jedan od razloga zasto nije postojao precizan broj u tom trenutku
aktivnih slu¢ajeva zaraze korona virusom, jer je 4000 slu¢ajeva ,nestalo” iz evidencije

preko Noc¢i?.
1 |zvor: https://covid19.rs Podaci azurirani 20.01.2021. u 15:00 ¢asova.
2 |zvor: https://rs.nlinfo.com/vesti/a607577-koronavirus-preko-noci-nestao-kod-vise-od-4.000-zarazenih

Podatak objavljen 07.06.2020.


https://covid19.rs
https://rs.n1info.com/vesti/a607577-koronavirus-preko-noci-nestao-kod-vise-od-4.000-zarazenih

Situacija sa koronavirusom i zarazom je postajala sve gora od pocetka oktobra
2020. godine.

Nova vlada formirana je krajem oktobra, sto je bilo 4 meseca nakon izbora. Svi
procesi i donosenje odluka bili su zaustavljeni i sve je bilo prilicno ,na ¢ekanju”, §to
je bilo dodatno uzasavajuce zbog Cinjenice da se zemlja nosila s pandemijom
i krizom prourokovanom koronavirusom. 28. oktobra 2020. godine Ana Brnabic¢
PONOVNO je izabrana za premijerku, medutim ono sto se Cini pozitivnom promenom
je to da je Srbija nakon mnogo godina ponovo dobila - Ministarstvo za ljudska
i manjinska prava i socijalni dijalog, a ministarka je Gordana Comi¢, koja je &ak
i prije toga bila podrzavateljica i saveznica LGBTI zajednice u Srbiji. Lalbris je u
decembru imao dva sastanka s mnistarkom Comic¢ i ona je javno obecala da ¢e
zakon koji regulise istospolna partnerstva biti u skupstinskoj proceduri do proleca

2021. godine.

Pandemija COVID-19 koja je u toku imala je znacajan uticaj na LGBTI zajednice
Sirom sveta. Vise od 220 povorki ponosa otkazano je ili odgodeno u periodu od 3.
aprila 2020 do danas®. Vec¢ina dogadaja i druzenja za zajednicu premestena je u
virtuelni svet, $to je u jednu ruku omogucilo zajednici da se poveze na neki nacin,
ali i velikim delom izolovalo i osamilo ljude.

LGBTI mladi se nalaze zarobljeni sa porodicama, koje ih potencijano ne prihvataju
i ne podrzavaju, gde mogu doziveti vise psihickog, fizickog i ekonomskog nasilja
nego u vanjskom svetu. Prema istrazivanju koje je sproveo Reuters, jedna od tri
LGBTI osobe se ne oseca sigurno u svom porodicnom domu.

Ogranic¢enja postavljena zbog koronavirusa dovela su do toga da se milijarde ljudi
- ihomoseksualne i heteroseksualne orijentacije - sekvestriraju po strogim pravilima
boravka u kuci, sto dovodi do porasta nasilja u porodici, s posebnim pritiskom na
LGBTI osobe u konzervativnim porodicama koje ih ne prinvataju.



Mnogi su rekli da su potpune blokade (lockdown) uticale na njihovo mentalno
zdravlje, 72% ih je iskusilo anksioznost od pocetka pandemije, a 24% se osjecalo
vrlo usamljeno.

Crkve su vec¢ optuzile LGBTI zajednicu za Sirenje virusa, kao ocitu "kaznu od Boga
za nase grehe”, ponavljajuciizjave drugih verskih poglavara iz raznih delova sveta,
ukljucujuci i SAD. Takva retorika podseca na nacin na koji su gej muskarci bili
okrivljeni i stigmatizirani za Sirenje HIV-a 1980-ih i 1990-ih godina.

Trenutna pandemija koronavirusa vec podseca mnoge starije LGBTI osobe na
gubitak njihovih najmilijih, posebno s obzirom na podatke koji sugerisu da su starije
osobe izlozenije riziku od koronavirusa, ali i istrazivanja koja pokazuju da je osecaqj

izolacije verojatno visi kod starijin LGBTI osoba.

Sa svim ovim u vezi i u zeljiizrazavanja podrske, kao i umrezavanja odrzan je onlajn
Global Pride 27. juna 2020. godine uz jaku poruku zajednistva i solidarnosti ,Nisam
sam/a, voljen/a sam i u svojoj sam zajednicil!”.

Prema Reutersovom istrazivanju sprovedenom na vrhuncu krize, ekonomski polozagj
LGBTI zajednice je jako ugrozen. 13% ispitanika reklo je da su izgubili posao kao
rezultat blokade zbog COVID-19, 21% je reklo da osecaju opasnost da ostanu
bez posla, a 23% da se osecaju nesigurno u vezi sa svojim zaposlenjem. Cesto se
izvestavalo o nesigurnosti hrane - 23% ljudi je reklo da jedu manje ili da su preskodili
obroke.

LGBTI osobe od pocetka pandemije troSe manje, a brojne su promenile svoje kuc¢ne
budzete, u mnogo vecem procentu nego $to je to ucinila Sira javnost, u pokusaju
da finansijski opstanu i prezive ovaj teski period.

Pandemija COVID-19 globalnijeizazovkojije pogorsao nejednakostirasprostranjene
u svim regijjaoma sveta. Ovom pandemijom tesko su pogodene lezbejke,
homoseksualne, biseksualne, trans, rodno varijantne i interseks osobe (LGBTI), koje
su vec Zrtve nasilja i diskriminacije na osnovu svoje seksualne orijentacije i/ili rodnog



identiteta. Generalna skupstina Ujedinjenih nacija objavila je da su ,najsiromasnije
i najugrozenije kategorije drustva ovom pandemijom najteze pogodene™.

Jasno je da COVID-19 predstavlja veliku pretnju LGBTI zajednici, s obzirom na
dokumentovanu visoku prevalenciju medu LGBTI osobama stanja poput raka, HIV
infekcija, sréanih problema, depresije, anksioznosti i slicnih mentalnih problema,
stoga mozemo slobodno rec¢i da je LGBTI zajednica pod rizikom od tezih oblika
COVID bolesti i ve¢e smrtnosti.



MERE KOJE JE PREDUZELA REPUBLIKA SRBIJA TOKOM KRIZE

Svetska banka® je izvestila da je 200 drzava
donelo 1.055 mere kao $to su dodatna socijalna
podrska, intervencije na trzistu rada, dodatno
socijalno osiguranje. Vise od 60%

ovih mera odnosi se na nove

programe  socijalnih  davanja

I jednokratna davanja, medu

kojima su dominantna novcana

davanja, kao i hrana i pomoc u

placanju finansijskih obaveza i racuna.

Vecina zemalja uglavnom je automatski produzila socijalna davanja korisnicima
kojima su prava istekla tokom krize. Republika Srbija je jedina zemlja koja tokom
krize nije povecala broj programe koji su usmereni na najsiromasnije, vec je, kao
jedna od 5 zemalja u svetu® obezbedila jednokratnu pomoc¢ za sve punoletne
gradane. Vise lokalnih samouprava je odobrilo odlozeno placanje komunalnih
racuna i odustalo od pokretanja prinudne naplate za vreme vanrednog stanja, a
Elektroprivreda Srbije nije obrac¢unavala kamate onima koji kasne sa placanjem
racuna za struju. Banke su ponudile gradanima moratorijume na kreditne usluge’.

Ekonomske mere donete su veoma brzo a predvidele su podrsku privredi sa ciliem
ocuvanja likvidnosti, a najvise su zapravo bile usmerene na oCuvanje zaposlenosti.
lako su mere obuhvatile mikro preduzeca, samozaposlene i preduzetnike, nisu u
dovoljnoj meri uzete u obzir razlike u velicini preduzeca, delatnostima, od kojih su
neki bili pogodeni vise, a neki manje, a rodna analiza i rodna procena mera u
potpunosti je izostala u procesu njihovog kreiranja. lako je predvidena podréka
ukljucila i biznise u vlasnistvu zena, ona nije dovoljna da ih sacuva od negativnih

posledica, a neophodno je obezbediti i dodatne mere za rast i razvoj zenskog

5 Gentilini, U., Aimenfi, M., Dale, P, Lopez, AV., & Zafar, U. (2020). Social Protection and Jobs Responses

to COVID-19: A Real-Time Review of Country Measures. World Bank “Living paper” version 12 (July 10, 2020).
http://documentsl.worldbank.org/curated/en/454671594649637530/pdf/Social-Protection-and-Jobs-
Responses-to-COVID-19-A-Real-Time-Review-of-Country-Measures.pdf  Pristuplieno 18. oktobra 2020

6 Pored Hong Konga, Juzne Koreje, Singapura i Japana.
7 Analiza poloZzaja LGBTI osoba tokom krize COVID-19 i preporuke za adekvatan odgovor drzave na
drustvene potrebe LGBTI zajednice, Labris, 2020


http://documents1.worldbank.org/curated/en/454671594649637530/pdf/Social-Protection-and-Jobs-Responses-to-COVID-19-A-Real-Time-Review-of-Country-Measures.pdf%20Pristupljeno%2018
http://documents1.worldbank.org/curated/en/454671594649637530/pdf/Social-Protection-and-Jobs-Responses-to-COVID-19-A-Real-Time-Review-of-Country-Measures.pdf%20Pristupljeno%2018

biznisa kao $to su krediti ili podrske u Sirenju na onlajn poslovanje. Naplata PDV-a
po realizaciji i oslobadanje od trodkova za poreze i doprinose (nastale u toku
vanrednog stanja) bile bi vazne mere i olaksica za preduzetnice

Ni OCD, ni pripadnici i pripadnice osetljivih grupa nisu ucestvovali u kriznim
Stabovima, procesu donosenja odluka i kreiranja usluga imera, a rodna perspektiva
je izostala. Sastav kriznog sStaba trebalo bi da ukljucuje i predstavnike udruzenja
osoba sa invaliditetom i drugih osetljivin grupa, kao i stru¢njake/stru¢njakinje koji/
koje dobro poznaju ovu oblast.

Podrska pojedinim grupama, kao $to su na primer beskucnici, medu kojima je i
odredeni broj LGBTI osoba, gotovo je potpuno izostala. Drzava se nije bavila
istrazivanjem uticajem COVID krize na mnoge osetljive drustvene grupe, medu
kojima su i LGBTI osobe. Ovim pitanjima uglavnom se bavio nevladin sektor.

Poverenica za zastitu ravnopravnosti izdala je na desetine preporuka mera i

inicirala izmene i dopune brojnih propisa. Njihova sadrzina svedoci o izazovima
sa kojima se pojedine ranjive grupe suocavaju, ali i o propustima organa javne
vlasti u upravljanju krizom i zadovoljenju potreba gradana i gradanki. Navodimo,
primera radi, dve preporuke koje se odnose upravo na saradnju organa javne
vlasti sa OCD. U preporuci koja se odnosi na reSavanje problema prevoza osoba
obolelih od karcionoma u vreme zabrane kretanja, Poverenica je Vladi preporucila
preduzimanje mera kako bi se iskoristili potencijali OCD ,koje raspolazu odredenim
kapacitetima i iskazuju spremnost za ucestvovanje, kao Sto su primera radi

organizacije koje se bave zastitom osoba sa invaliditetom, Zena, starijin, mladih,
pripadnika nacionalnih manjina, migranata i izbeglica, LGBT populacije,” ukazujuci
da one ,imaju razradene kanale komunikacije i pomodi i najbolje su upoznate
sa problemima ovih grupa”. Po misljenju Poverenice, ,sinhronizovano zajednic¢ko
delovanje svih aktera svakako doprinosi efikasnijem reSavanju napred pomenutih

problema i omogucavanju podrske onima kojima je potrebna™e,

8 Rodna analiza odgovora na COVID-19 u Republici Srbiji, Misija OEBS-a u Srbiji i Zenska platfoma za
razvoj Srbije 2014-2020

9



EKONOMSKI POLOZAJ | EGZISTENCIJA LGBTI ZAJEDNICE TOKOM
COVID-19 KRIZE

Virus SARSCoV-2 vecini osoba nije doneo

samo strah za zdravlje vec i snazan strah

od gubitka posla i redovnih primanja

zbog zastoja privrednih aktivnposti.

Preduzetnici su se suocili sa strahovima

za svoj biznis, pitanjima da li ¢e moci

da zadrze svoje zapslene, plate poreze

i doprinose, komunalije, naplate svoje

usluge.

Od 16. marta do 11. aprila 2020. cak

6290

preduzetnika je registrovalo

priviemeni prekid delatnosti, a najvise su

zastupljeni frizerski i kozmeticki saloni, konsultantske

aktivnosti u vezi sa poslovanjem i upravljanjem, osnovno obrazovanje, proizvodnja

kinematografskin dela, audio-vizuelnih proizvoda i televizijskog programa,

stomatoloska praksa, taksi prevoz, restorani i pokretni ugostiteljski objekti, trgovina

na malo sa odecom, kao i znacajan broj onih koji obavljaju racunarsku delatnost.

Epidemija je istakla, izostrila i pojacala postojec¢e neravnopravnosti i ukazala na

pravo znacenje termina ,ranjivost”. U najnepovoljnijem polozaju su oni koji inace

nisu vidljivi u sistemu, siromasni, nezaposleni ili neformalno zaposleni. Drzavne mere

nisu bile u dovoljnoj meri usmerene ka podrsci ovim kategorijama niti su prepoznale

postoje¢e neravnopravnosti’

9

Rodna analiza odgovora na COVID-19 u Republici Srbiji, Misija OEBS-a u Srbiji i Zenska platfoma za

razvoj Srbije 2014-2020)

10



Ministarstvo finansija donelo je paket ekonomskih mera i program podrske privredi.
Paket mera se sastoji od pomodi preduzecima i preduzetnicima u vidu poreskih
olaksica, od finansijske pomoci, od mera za ocuvanje likvidnosti i od ostalih mera.
Finansijska pomoc¢ privredi odnosi se na podrsku i pomoc¢ za isplatu zarada za
zaposlene, odnosno za plate radnika radi oCuvanja niova zaposlenosti i Cuvanja
radnih mesta.

Znacajne su i mere poreske politike, kao sto su odlaganje placanja poreza na
zarade i doprinose za privatni sektor tokom trajanja vanrednog stanja, odlaganje
placanja akontacija poreza na dobit, oslobadanje od placanja PDV-a za davaoce
donacija. Ukupna vrednost ovih mera bila je 160 milijardi dinara.

Verovatno najznacajnija mera za mala i srednja preduzeca bila je direktna pomoc
privatnom sektoru kroz set mera i direktnih davanja pomoci preduzecima za vreme
trajanja vanrednog stanja. Pomoc se sastoji od dve mere:

direktna pomoc¢ preduzetnicima, mikro, malim i srednjim preduze¢ima u
privatnom sektoru — isplata pomoci u visini minimalne zarade;

direktna pomoc¢ velikim preduzecima u privatnom sektoru — za velika preduzeca
pomoc¢ u visini 50% neto minimalne zarade, za zaposlene kojima je resenjem
utvrden prestanak rada.

lako je najveci deo mera u Republici Srbiji
posla i na podrsku malim i srednjim preduzecima, ove mere nisu pomogle LGBT

bio usmeren na prevenciju gubitka
zajednici, s obzirom da je najalarmantniji problem ove drustvene grupe upravo
visok procenat nezaposlenosti. (IZVOR: Analiza polozaja LGBTI osoba tokom krize
COVID-19 i preporuke za adekvatan odgovor drzave na drustvene potrebe LGBTI
zajednice , Labris, 2020)

11



Istrazivanje ,COVID-19i LGBTI zajednica u Srbiji” koje su realizovala udruzenja ,Egal”
i ,Loud & Queer” od 05. do 09 aprila 2020. godine sa 1.198 LGBTI osoba kao u¢esnika,
ukazuje da je "direktne ekonomske posledice pandemije je pretrpela jedna trecina
LGBT osoba, medu kojima je i polovina biznisa u viasnistvu LGBTI osoba”, §to znadi
da ¢e skoro polovina ove zajednice u narednom postpandemijskom periodu biti u
riziku od siromastva”. Cilj istrazivanja bio je da utvrdi uticaj krize koju je uzrokovala
pandemija korona virusa, a rezultati su potvrdili pretpostavku da pandemija
izazva velike potrese u LGBTI zajednici u Srbiji. Vise od dve trecine LGBTI zajednice,
pokazuju rezultati, ima problem sa zadovoljavanjem bar jedne od Zivotnih potreba

— hrana, stanovanje, egzistencija, posao.

Alarmantan je i podatak ovog istrazivanja da je "urgentna podrska potrebna
za vise od 20% LGBTI osoba”. Gotovo jedna trec¢ina ispitanika izjavljuje da im je
potrebno zaposlenje ili su u velikom riziku od materijalne deprivacije.

Drzava je u okviru novog paketa mera koji je vredan 2, 5 milijardi evra obezbedila
pomoc¢ za gradane i privredu. Tako, svim gradanima Srbije kojima to bude
neophodno, drzava ¢e uplatiti 30 evra u maju i 30 evra u novembru, a penzionerima

jos 50 evra. Prijavljivanje preko Euprave krece 28.aprila 2021. godine.

12



Jedan od vaznijih oblika materijalne podrske o kojima odlu¢uju centri za socijalni rad
jeste novCana socijalna pomog, koju mozete ostvariti ako ostanete bez sredstava
za osnovne zivotne potrebe.

Uslovi za dobijanje novcane socijalne pomodi su:
— primanja manja od 9000 dinara mesec¢no (pojedinci ili porodice);

- lo$e materijalno stanje (siromastvo) podnosilaca zahteva (na primer, da ne

poseduju stan ili ku¢u, zemljiste, automobil ili druge stvari koje su vece vrednosti).

Radno sposobni pojedinci treba da ispune jos neke uslove:

da nisu zaposleni, da nisu odbili ponudeno zaposlenje, da su prijavljeni na evidenciji
nezaposlenih lica (da su ,na Birou"), da se nalaze na $kolovanju i sli¢no.

Osim o novcanoj socijalnoj pomoci, centri za socijalni rad odlucuju i o drugim
vidovima podrske, poput prava na jednokratnu novcanu pomoc, interventnu
jednokratnu pomoc, dodatka za tudu negu i pomoc.

Jednokratna novcéana pomoc je pomoc koja pripada pojedincu ili porodici kad se
iznenada nadu u situaciji da im je potrebna novéana podrska zbog bolesti ili smrti
¢lana porodice, rodenja deteta, kupovine Skolskog pribora za u¢enike ili ogreva za
zimu, izlaska sa izdrzavanja kazne zatvora i slicno. Tu pomoc¢ mogu da dobiju i [judii

koji nisu korisnici nov&ane socijalne pomaocdi.
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Krov nad glavom je ljudsko pravo! Svako ima pravo na krov nad glavom za sebe
i svoju porodicu. Niko ne moze da bude iseljen tako da ostane na ulici ili postane
beskucnik. Bez obzira na to gde stanujete, izbacivanje na ulicu koje opstina ili
grad sprovodi bez obezbedivanja alternativnog smestaja za vas i vasu porodicu
nezakonito je.

Ako neko hoce da vas iseli iz prostora u kojem zivite, a vi ne mozete sebi da
obezbedite drugi smestaj, drzava ili opstina ima obavezu da za vas pronade drugi
smestaj. To ne moze da bude bilo kakav smestaj, on mora da bude uslovan. To
znaci da:

- imate ugovor ili neki drugi dokument koji dokazuje da imate pravo da u njemu
stanujete;

- U njemu imate vodu za pice, struju za kuvanje, grejanje i osvetlienje, sanitarije |
higijensku opremu, kanalizaciju, pristup hitnim sluzbama;

- kad platite kiriju, struju, vodu i grejanje, i dalje imate dovoljno novca za hranu,
odecu, lekove i druge osnovne potrebe.

Ako nemate dovoljno za te osnovne potrebe, grad ili opstina gde stanujete treba
da vam omoguci umanjenje troskova stanovanja, racuna za komunalne usluge
i struju. Da biste saznali koji programi postoje, posetite centar za socijalni rad u
mestu u kom Zivite.

Pored toga, smestaj u kom zivite treba da:
-§titi od hladnoce, vlage, vrucine, kise ili vetra;

-bude na mestu odakle mozete da dodete do svogposla,
doma zdravlja, skole ili vrtica u koje idu vasa deca.

Ako grad, opstina ili neko drugi hoce da

vas iseli, to se ne moze uraditi bez

procedure kojom se garantuje da ce

vasa prava biti zasticena. Ko god

da sprovodi iseljenje, pre iseljenja
mora:

da vam uruci resenje (ili drugi
dokument) na osnovu kojeg hoce da
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vas iseli, a na koje mozete da se Zalite; da razgovara s vama, da se konsultuje
s vama o tome kakav je smestaj vama i vasoj porodici potrebban i gde ¢e se on
nalaziti; da vas na vreme pisanim putem obavesti o datumu i vremenu preseljenja;
da vam omoguci besplatnu pravnu pomoc¢ ukoliko vam je ona potrebna;

(Izvor: Vodi¢ za ostavarivanje ljudksih prava, All inicijativa, 2020)
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https://www.beograd.rs/lat/socijalna-zastita/

FINANSIRANJE POSEBNIH SOCIJALNIH PROGRAMA

Rad klubova, nevladinih udruzenja i organizacija. Zahtevi za ostvarivanje prava
gradana koja se finansiraju iz budzeta Grada podnose se nadleznom Centru za

socijalni rad.
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http://www.redcross.org.rs
http://www.crvenikrst011.org.rs
https://www.a11initiative.org/kontakt/
mailto:office@cim.org.rs
https://cim.org.rs/sr/

Pavo na novcanu naknadu je li¢éno pravo i postupak se pokrece zahtevom stranke
koji se podnosi filijali Nacionalne sluzbe za zaposljavanju u kojoj je lice prijavljeno
na evidenciji nezaposlenih. Posle uvodenja u evidenciju, a po prestanku obaveznog
socijalnog osiguranja, nezaposleni se upucuje da podnese zahtev za novcanu
naknadu. Prijava na evidencijui podno$enje zahteva, u pravilu, se vrse u prostorijama
Nacionalne sluzbe. Izuzetno, zbog epidemioloske situacije izazvane COVID-19
zaraznom boleséu, prva prijava na evidenciju i podnosenje (Zakonom o opstem
upravnom postupku “Sluzbeni glasnik Republike Srbije” br. 18/16 i 95/18-autenti¢no

tumacenje).

Nezaposlenom koji podnese zahtev Nacionalnoj sluzbi po isteku roka od 30 dana
od dana prestanka radnog odnosa ili prestanka osiguranja, novéana naknada
pripada od dana podnosenja zahteva za preostalo vreme (Napomena: Preostalo
vreme racuna se u odnosu na duzinu novcane naknade koju bi nezaposleni ostvario
da je zahtev podneo u roku od 30 dana.
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http://www.nsz.gov.rs/live/trazite-posao/dok-trazite%20posao/nezaposleni/rok_za_podno_enje_zahteva_za_nov_anu_naknadu.cid538
http://www.nsz.gov.rs/live/trazite-posao/dok-trazite%20posao/nezaposleni/rok_za_podno_enje_zahteva_za_nov_anu_naknadu.cid538

Prijavljivanje na evidenciju trazilaca zaposlenja, podnosenje zahteva za novéanu
naknadu za sluc¢aj nezaposlenosti, podnosenje zahteva za procenu radne
sposobnosti, podnosenje zahteva za izdavanje uverenja iz evidencije, podnosenje
zahteva/prijava za uc¢esée u merama aktivne politike zaposljavanja, podnosenije
zahteva za izdavanje/produzenje dozvola za rad strancu moguce je putem
sledecih linkova:

http://www.nsz.gov.rs/live/o-nama/elektronsko_podno_enje_zahteva.cidé8336

Nacionalna sluzba za zaposljavanje omogucava pregled slobodnih radnih mesta
na osnovu onlajn podnetih prijava, potrebe za zaposljavanjem, ali i pregled
aktuelnih javnih poziva i konkursa, informacija od znacaja za prijavu na evidenciju
nezaposlenih, ostvarivanje prava u slu¢aju nezaposlenosti i drugo.

http://www.nsz.gov.rs/live/trazite-posao/svi-poslovi

Ukoliko su prekrsena vasa prava ili ste doziveli diskriminaciju u oblasti rada zbog
svoje seksualne orijentacije ili rodnog identiteta, vise informacija mozete dobiti na
sajtu:

https://ispostuj.me/

ili se mozete obratiti nekoj od organizacija koje pruzaju besplatnu pravnu pomoc,
a Cije Cete kontakte dobiti u nastavku ovog teksta.
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http://www.nsz.gov.rs/live/o-nama/elektronsko_podno_enje_zahteva.cid68336
http://www.nsz.gov.rs/live/trazite-posao/svi-poslovi
https://ispostuj.me/

Natalija Soli¢, advokatica iz Komiteta za ljudska prava YUCOM, koji ve¢ godinama
pruza besplatnu pravnu pomoc¢ gradanima, rekla je da je tokom pandemije
koronavirusa, ta organizacija primila oko sto obracanja gradana koji su trazili daim
se pomogne u tumacenju njihovih prava tokom vanrednog stanja. Najtezi trenutak
je bio nedostatak informacija u pravom trenutku. Oko 70 odsto obracanja gradana
ticalo se prava zaposlenih. (IZVOR: https://rs.nlinfo.com/vesti/a582517-besplatna-

pravna-pomoc-obaveza-drzave-je-da-vodi-racuna-o-svim-gradjanimay/)

Prema Clanu 1. Zakona o besplatnoj prvnoj pomodi ,besplatna pravna podrika
sastoji se od pruzanja opste pravne informacije, popunjavanja formularag,
sastavljanja javnobeleznicke isprave i posredovanja u reSavanju sporova”.

Opsta pravna informacija jeste informacija o uredenju neke pravne oblasti,
pravnom polozaju korisnika u konkretnoj pravnoj stvari, subjektu i nacinu odlucivanja
0 pojedinacnom pravu, obavezi ili interesu zasnovanom na zakonu, pred sudom
ili drugim drzavnim organom odnosno organom javne viasti, o pravilima i o visini
troSkova postupka koji se ne odnose na postupak pred sudom u konkretnoj pravnoj
stvari, mogucnosti mirnog resenja spora, nacinu izvrsenja odluke, o razlozima i
uslovima za pokretanje upravnog postupka i postupka koji se pokrec¢e ustavnom

Zalbom i o uslovima i postupku ostvarivanja prava na besplatnu pravnu podrsku.

Popunjavanje formulara je pomoc¢ u unosenju podataka o korisniku, koje popunjava
pruzalac, a potpisuje korisnik.

Posredovanje u reSavanju sporova je svaka radnja koju, prema zakonu kojim se
ureduje posredovanje u reSavanju sporova, preduzima posrednik.

Sastavljanje javnobeleznicke isprave je sastavljanje javnobeleznickih zapisa i
javnobeleznickih zapisnika.
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Nazalost ovaj Zakon nigde direktno ne regulise pruzanje besplatne pravne pomoci
LGBTI osobama u slu¢aju dozZivlienog nasilja i diskriminacije, medutim, moguce se
pozvati na neke od odredbi ovog Zakona (pogledati za vise Clan 4. - Uslovi za
pruzanje besplatne pravne pomodi).

Ukoliko zakonskim putem ne uspete ostvariti besplatnu pravnu pomoc, uvek se
mozete obratiti organizacijama civiinog drustva koje nude ove usluge uz mnogo
manje uslova nego drzava.

Na ovoj internet adresi mozete pronaci spisak advokata koji besplatno pruzaju
pravnu pPomoc:

https://www.mpravde.gov.rs/sr/tekst/26351/spisak-pruzalaca-besplatne-
pravne-pomoci-advokati.php
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https://www.mpravde.gov.rs/sr/tekst/26351/spisak-pruzalaca-besplatne-pravne-pomoci-advokati.php
https://www.mpravde.gov.rs/sr/tekst/26351/spisak-pruzalaca-besplatne-pravne-pomoci-advokati.php

Ukoliko zakonskim putem ne uspete ostvariti besplatnu pravnu pomoc, uvek se

mozete obratiti organizacijama civilnog drustva koje nude ove usluge:
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ZDRAVSTVENA ZASTITA | BRIGA O ZDRAVLJU

Covid-19 kriza uticala je na to da se vecina nas oseca uplaseno i nesigurno. Tome je
doprinela sama priroda ovog, nedovoljno pouzdanih informacija o poreklu virusa,

a samim tim i o predvidanjima razvoja i zavrsetka pandemije. Medutim jasno je

da je i mali broj drzava na svetskom nivou pruzio sigurnost svojim gradanima |
gradankama dajuci im ujednacene, nedvosmislene poruke svojim. Pruzajuci
adekvatna nauc¢na objasnjenja koja mogu pruziti odreden nivo izvesnosti koji je
neophodan ljudima u ovakvim vanrednim situacijoma. 1z tog razloga kontrirajuce
i polarizujuce poruke koja je davala Viada nade drzave (virus je ,smedan” i virus je
uzas od koga ¢e vedina umreti), otvorio je prostor za mnoge nauc¢no neutemeljene
ideje u koje su ljudi poceli da veruju trazeci neki oslonac i nemajuci poverenje u ono
$to dolazi kao poruka od Vlasti i Kriznog staba. Vecina je odgovore pocela da trazi
na internetu gde kruze razlicite teorije neopuzdanih izvora. Sve to jako je uticalo i

uti¢e na odnos prema epidemiji i odnosu prema svom i zdravlju drugih.

Postoji odredena sumnja u sve ono $to dolazi iz oblasti medicine i to je ono §to nije
dobro. Kriticki duh je nesto §to je svakako pozeljno za razvoj pojedinca i civilizacijski
razvoj, ali potpuno nepoverenje u medicinske discipline i ¢injenicama (onih do kojin
je moguce doci) koje pruza nauka moze dovesto to toga da ugrozimo svoje zdravlje
I SVOj Zivot.

Jako je bitno da pokusamo da se informisemo na pouzdanim izvorima. Sajtovi na
kojima mozete da se informisete o Covidu 19 na nasem jeziku su:

https://covid19rs/
https://www.zdravlje.gov.rs/sekcija/345852/covid-19php

https://www.zdravlje.org.rs/index.php/covidl?

Sajt na engleskom jeziku koji pruza dosta informacija o Covidu 19 i trenutnim vestima
o virusu: https://www.ecdc.europa.eu/en
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OSTALI ZDRAVSTVENI PROBLEMI

Veliki problem tokom trajanja epidemije Covida 19 je ostvarivanje i ostalih zdravst-
venih potreba. Regulisanje i pracenje hronic¢nih bolesti, kao i dobijanje adekvatne
zastite | tretmana za neke druge bolesti koje se mogu javiti. Zdravstveni sistem je
poprilicno opterecen zbrinjavanjem kovid pacijenata, a muci se i sa starim proble-
mom hroni¢no loSe organizacije i manjkom stru¢nog kadra.

Sve to uti¢e na brojne izazove sa kojima se LGBTI populacija, ali i svi ostali suoca-
vaju u zdravstvenom sistemu danas. Na sve to treba pridodati nepoverenje LGBTI
0soba prema zaposlenima u zdravstvenim ustanova i strah da ¢e biti diskriminisani.

Posebno ranjiva grupa u ovom periodu su trans osobe i osobe obolele od HIV-a.
Tokom vanredne situacije, kao i u bilo kojoj kriznoj situaciji u kojoj se drustvo nade,
strah od neadekvatnog zadovoljavanja zdravstvenih potreba raste kod trans oso-
ba. Neredovna hormonska terapija ili ¢ak prekid odnosno nemogucnost nastavka
procesa tranzicije, doprinose da ovaj strah raste.

ZASTITA PRAVA PACIJENATA

Zakonom o pravima pacijenata (,SI. glasnik RS” br. 45/13) uredena su prava paci-
jenata prilikom koris¢enja zdravstvene zastite, nacin ostvarivanja i nacin zastite tih
prava, kao i druga pitanja u vezi sa pravima i duznostima pacijenata.

Jedno od Zakonom utvrdenih prava pacijenata je i pravo na prigovor, ukoliko paci-
jent smatra da mu je uskrac¢eno pravo na zdravstvenu zastity, ili da mu je pos-
tupkom zdravstvenog radnika, odnosno zdravstvenog saradnika, uskraceno neko
pravo iz oblasti zdravstvene zastite.

Zastitu prava pacijenata obezbeduje obezbeduje jedinica lokalne samouprave,
odredivanjem lica koje obavlja poslove savetnika za zastitu prava pacijenata
(savetnik pacijenata) i obrazovanjem Saveta za zdravlje.
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Danom isteka roka utvrdenog da jedinice lokalne samouprave organizuju rad i
obezbede uslove i finansijska sredstva za rad savetnika pacijenata i Saveta za
zdravlje, odnosno 30. novembra 2013. godine, prestale su da vaze odredbe &lana
39 Zakona o zdravstvenoj zastiti prema kojima je po prigovorima pacijenata pos-
tupao zastitnik pacijentovih prava u okviru zdravstvenih ustanova

Zastitu prava osiguranih lica obezlbeduje | organizacija zdravstvenog osiguranja
kod koje je to lice zdravstveno osigurano.

Prema Zakonu o pravima pacijenata, savetnik pacijenata ima dvostruku ulogu:
— postupa po podnetom prigovoru pacijenta i
— daje potrebne savete i informacije o pravima pacijenata.

Savetnik pacijenata postupa po prigovoru na teritoriji lokalne samouprave na ko-
joj se nalazi zdravstvena ustanova na koju se prigovor odnosi, a stvarno je na-
dlezan za postupanje po prigovorima pacijenata na uskracivanje nekog od prava

iz oblasti zdravstvene zastite.

Grad Beograd je obrazovao Kancelariju za zastitu prava pacijenata, u kojoj rade
savetnici pacijenata za Citavu teritoriju grada Beograda.
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KAKO SE PRIJAVITI ZA VAKCINU | KOJE VAKCINE PROTIV KORONA VIRUSA
SE KORISTE U SRBIJI

Na sajtu e-Uprave (https://euprava.govirs/) moze se popuniti
jednostavan upitnik u kome uz licne podatke, mozete napisati
i koju vakcinu iz ponude Zelite da primite. Svih pet vakcina je
stiklirano, a na vama je da da odstiklirate one koje ne zelite da
primite.

U ponudi je svih pet vakcina koje su do sada na raspolaganju
I U svetu:

dve ameri¢ke — Fajzer/Biontek i Moderna,

britanska Oksford-AstraZeneka,

ruska Sputnjik

kineska Sinovak.
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Pfizer-BioNTech COVID-19 vakcina (Comirnaty) (Nemacka/SAD)

Tip vakcine: iIRNK vakcina Ova vakcina sadrzi iRNK kao matricu

koja nosi informaciju za sintezu spike glikoproteina SARS-
CoV-2.iIRNK se nalazi u lipidnom omotacu koji joj omogucava

prolaz kroz memlbrane i ulazak u ¢elije gde ¢e se vrsiti sinteza

spike glikoproteina. Imunski sistem prepoznaje spike glikoprotein

kao strani molekul, aktivira se i dolazi do stvaranja zastitnog
imuniteta (neutralidu¢in antitela i celularnog imuniteta). IRNK se ne

umnozava u ¢eliji i vrlo brzo biva razgradena i uklonjena. Vakcina sadrzi 30 ug iRNK.

Uzrast kome je namenjena: Osobama uzrasta 16 godina i starijim.
Efikasnost: 95% u sprecavanju COVID-19 bolesti nakon primljene druge doze.

Klinicke studije: Faza Il zapocela je u julu 2020. godine i obuhvata oko 43000
ispitanika razli¢itin uzrasnih kategorija, oba polairazlicite rasne i etnicke pripadnosti.
Sprovodi se u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama (SAD), Nemackoj, Turskoj, Juznoj
Africi, Brazilu i Argentini.

Doziranje: Vakcina se primenjuje u dve odvojene doze sa razmakom od 21 dan
intramuskularnom injekcijom.

Cuvanje i transport vakcine: Vakcina se ¢uva na temperaturi od -80 °C do -60 °C
u skladistima, odakle se transportuje do mesta primene na temperaturi od +2 °C
do +8 °C.

Sputnik V (Gam-COVID-Vac, ,ruska” vakcina) (Nacionalni centar za epidemiologiju
i mikrobiologiju Gamaleya, Rusija)

Tip vakcine: vektorska vakcina Ova vakcina sadrzi humani
adenovirus koji je vektor (nosac, isporucilac) za gen koji

nosi informaciju za spike glikoprotein SARS-CoV-2. Vektor je

izmenjen tako da nema mogucnost umnozavanja u organizmu

vakcinisane osobe. Po ulasku vektora u celije vakcinisane osobe,

dolazi do sinteze spike glikoproteina na osnovu informacije koju nosi gen,
pokretanja imunskog odgovora protiv ovog glikoproteina i stvaranja zastitnog
imuniteta (neutraliducih antitela i celularnog imuniteta). Buduc¢i da se imunski

odgovor razvija i na delove vektora, ova vakcina je dizajnirana tako da se razlikuje
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serotip adenovirusa u prvoj i drugoj dozi. Tacnije, prva doza sadrzi adenovirus
oznacen kao rAd26 (serotip 26), druga - rAd5 (serotip 5). Ovim se sprecava
mogucnost da imunski odgovor razvijen na delove nosaca nakon prve imunizacije
negativno utice na imunski odgovor koji izaziva druga imunizacija. Gen za spike
glikoprotein je isti u oba tipa adenovirusa.

Uzrast kome je namenjena: Osobama uzrasta 18 godina i starijim. Efikasnost: 91,6%
u sprecavanju COVID-19 bolesti nakon primenjene druge doze; 100% protiv teskih
oblika bolesti.

Klinicke studije: Faza lll je pocela u septembru 2020. godine i obuhvata oko 33 000

ispitanika. Sprovodi se u Rusiji, Belorusiji, UAE, Indiji i Venecueli.

Doziranje: Vakcina se primenjuje u dve odvojene doze sa razmakom od 21 dan
intramuskularnom injekcijom.

Cuvanje i transport: Vakcina se ¢uva i transportuje na temperaturi -18 °C ili nizoj.

Sinopharm COVID-19 vakcina (BBIBP-CorV, ,kineska” vakcina) (Kina)

Tip vakcine: inaktivisana vakcina Inaktivisane vakcine imaju dugu

istoriju primene kod ljudi i sadrze cele mikroorganizme inaktivisane

hemijskim ili fizickim agensima. Kod Sinopharm vakcine, inaktivacija je

postignuta tretiranjem virusa hemijskim agensom (beta-propiolakton).

Inaktivisan (mrtav) SARS-CoV-2 nema sposobnost razmnozavanja, ali zadrzava
sposobnost pokretanja imunskog odgovora. Medutim, posto je virus inaktivisan,
imunski odgovor moze biti nesto slabiji, zbog ¢ega je neophodno dodavanje
adjuvansa (od latinske re¢i adjuvare $to u prevodu znaci pomocdi). Sinopharm
vakcina sadrzi aluminijum-hidroksid kao adjuvans. Jedinjena aluminijuma kao
adjuvansi u humanim vakcinama koriste se decenijama. U toku razvoja COVID-19
Sinopharm vakcineg, istrazivaci su od pacijenata hospitalizovanih u Kini izolovali tri
soja SARS-CoV-2, za potencijalnu primenu. Od tri polazna soja, izdvojio se jedan
soj koji je imao najbolje karakteristike za proizvodnju vakcine. Ovaj soj je uporeden
sa svim drugim sojevima SARSCoV-2 dostupnim u svetskim bazama podataka i
uocen je visok stepen slicnosti u strukturi spike glikoproteina izmedu izabranog
soja i ostalih poznatih sojeva. Ovakva slicnost u strukturi spike glikoproteina izmedu
virusa ukazuje na potencijalno Siri opseg zastite Sinopharm vakcine prema razlicitim

sojevima SARS-CoV-2.

Uzrast kome je namenjena: Osobama uzrasta 18 godina i starijim.

28



Efikasnost: U septembru 2020. godine, Ujedinjeni Arapski Emirati (UAE) izdali su
odobrenje za hitnu upotrebu Sinopharm vakcine kod zdravstvenih radnika, nakon
ispitivanja vakcine kod 31000 dobrovoljaca. 9 decembra 2020. godine UAE su
objavili da je efikasnost vakcine 86%, ali nema dostupnih podataka kako se doslo
do ovakvog zaklju¢ka. Predstavnik Sinopharm kompanije izjavio je da je u Kini skoro
milion ljudi vakcinisano u toku ispitivanja vakcine, a efikasnost je procenjena na
7934%. Takode, nema dostupnih podataka kako se doslo do ovakvog zakljucka.

Klinicke studije: Publikovani rezultati pocetne faze (faza | i Il klinickin studija)
istrazivanja ukazuju da je vakcina bezbedna i da podstice imunski odgovor kod
vakcinisanin osoba (neutralisu¢a antitela). Jo§ uvek nisu dostupni rezultati I,
zavrine faze klinickih studija u naucnoj literaturi.

Doziranje: Vakcina se primenjuje u dve odvojene doze u razmaku od 2 do 4 nedelje,
intramuskularnom injekcijom.

Cuvanje i transport: Vakcina se ¢uva i transportuje na temperaturi od +2 °C do +8
°C.

AstraZeneca COVID-19 vakcina (ChAdOx1 nCoV-19 ‘“oksfordska”
vakcina) (Velika Britanija/Svedska)

Tip vakcine: vektorska vakcina Vakcina je napravljena tako

$to je u genom adenovirusa, koji sluzi kao vektor (nosag,

isporucilac), ugraden gen za spike glikoprotein SARS-CoV-2.

Vakcina koju je razvio tim Univerzitet Oksford-AstraZeneca

sadrzi bezbednu, izmenjenu formu adenovirusa poreklom od

Simpanze (ChAdOx1). Ovakva izmenjena forma adenovirusa ne moze

se razmnozavati u celijoma Coveka, niti izazvati bolest, §to je Cini bezbednom.
Vakcina deluje tako $to, nakon primene, adenovirus ude u celije Coveka i isporuci
geneticku informaciju za spike glikoprotein SARS-CoV-2. Kada se kod vakcinisane
osobe sintetiSe spike glikoprotein, imunski sistem reaguje i pokrece imunski odgovor
(produkcija neutralisu¢in antitela i celularni imunski odgovor). Uzrast kome je

namenjena: Osobama uzrasta 18 godina i starijim.

Efikasnost: Kod ispitanika koji su dobili dve doze vakcine u razmaku od 12 nedelja,
efikasnost vakcine je 81,3%.

Klinicke studije: Prema podacima objavljenim u nauc¢nim casopisima, vakcina

kompanije AstraZeneca testirana je kod 23848 ispitanika u Velikoj Britaniji, Brazilu i
Juznoj Africi.
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U toku su ispitivanja na vise od 40000 ucesnika u SAD-u, Argentini, Cileu, Kolumbiji
i Peruu i ocekuju se rezultati ovih studija.

Doziranje: Primenjuje se u dve odvojene doze u razmaoku od 12 nedeljg,
intramuskularnom injekcijom.

Cuvanje i transport: Vakcina se ¢uva i transportuje na temperaturi od +2 °C do +8
°C.

Moderna mRNA1273 COVID19 vakcina (SAD)

Tip vakcine: IRNK vakcina Sadrzi iIRNK kao matricu koja

nosi informaciju za sintezu spike glikoproteina SARS-CoV-2.

IRNK se nalazi u lipidnom omotacu koji joj omogucava prolaz

kroz membrane i ulazak u ¢elije gde ¢e se vrsiti sinteza spike

glikoproteina. Imunski sistem prepoznaje spike glikoprotein kao

strani molekul i dolazi do njegove aktivacije i stvaranja zastitnog

imuniteta (neutralisu¢ih antitela i celularnog imuniteta). iRNK se ne umnozava u
celiji i vrlo brzo biva razgradena i uklonjena. Ova vakcina sadrzi vecu kolic¢inu iRNK
u odnosu na Pfizer vakcinu (100 pg iRNK).

Uzrast kome je namenjena: U zemljama Evropske unije vakcina je namenjena
osobama uzrasta 18 godina i starijim.

Efikasnost: 94,1% u sprecavanju COVID-19 bolesti nakon primljene druge doze.
Klinicke studije: Faza Il zapocela u julu 2020. godine i obuhvata oko 30 000
ispitanika. Sprovodi se u SAD-u.

Doziranje: Vakcina se primenjuje u dve odvojene doze sa razmakom od 28 dana
intramuskularnom injekcijom.

Cuvanje: Vakeina se transportuje i ¢uva u skladistima na temperaturi od -25 °C
do -15 °C. Moguce je ¢uvanje na temperaturi od +2 °C do +8 °C do 30 dana pre
primene.

Da biste se prijavili nije potrebno da budete registrovan korisnik Portala e-Uprava.

Kada otvorite sajt e- uprave, odaberite opciju ,Usluge” u kojoj ¢ete dalje naci sek-
ciju ,Zdravlje". Kada kliknete na ,Zdravlje" izlistace vam se tri opcije ,Zdravstveno

30



Medu trazenim podacima potrebno je da oznacite da li ste ili niste drzavljanin Srbije,
da napiete vas jedinstveni mati¢ni broj (JMBG), ime, prezime, imejl adresu, broj
mobilnog i fiksnog telefona. Takode, treba da oznacdite i u kojoj opstini Srbije Zelite
da primite vakcinu. Kako bi poslali zahtev potrebno je da Stiklirate i koju vakcinu
iz ponude Zelite da primite, ili mozete da odberete Zeljenog proizvodaca vakcine
(jednog ili vise). Trebalo bi da navedete da li imate neka specificna oboljenja i
zdravstvene probleme koja vam onemogucavaju da izadete iz kuce.

Klikom na zeleno dugme na kome pise ,Podnesi zahtev”, vasi podaci bice poslati
e-Upravi. Posto uspesno popunite upitnik na imejl i putem SMS poruke dobicete
potvrdu sa detaljima. Na sajtu e-Uprave napominju da je neophodno da napisete
imejl i broj telefona, kako bi vas kontaktirali i javili termin vakcinacije. Ovaj upitnik
mozete da popunite i za blize ¢clanove porodice. Potrebno je samo da navedete
ispravno njihove podatke i ostavite kontakt. Ukoliko neko do njih nema nema mobilni
telefon ili imejl, moZete navesti sopstveni.

Popunjavanjem ovog upitnika iskazujete interesovanje da primite vakcinu protiv
Kovida-19 i time ne dajete saglasnost za vakcinaciju, vec iskljucivo iskazujete
interesovanje. Saglasnost za vakcinaciju je dokument koji se potpisuje kod lekara i
ukoliko se odlucite da se vakciniSete taj dokument ¢ete tamo potpisati. U svakom
trenutku iskazano interesovanje mozete da promenite ili obrisete.

Posto iskaZete interesovanje — posaliete zahtev, dobicete mejl ili SMS poruku o
terminu I mestu imunizacije u zavisnosti od
prioriteta imunizacije koji definie Institut za

javno zdravlje ,Dr Milan Jovanovi¢ Batut”.

Prijavljivanje za vakcinu je moguce pored
portala  e-Uprave, telefonom
preko pozivhog centra na
broj 0800 222 334 i Viberom
putem automatskog info
servisa.
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MENTALNO ZDRAVLJE | PSIHOTERAPIJSKA PODRSKA

Negativhe ekonomske posledice COVID 19 krize i stalna neizvesnost uticale su na
povecanrizik po mentalno zdravlje stanovnistva. A LGBTI osobe suiinace pod vecim
rizikom zbog stalnog suocavanja sa strahom od nasilja, diskriminacije i isklju¢ivanja
zbog svoje seksualne orijentacije i/ilirodnog identiteta. Problem se usloznjava, jer su
osobama koje imaju ili su u riziku od mentalnih problema neophodne profesionalne
i specificne usluge podrske, koje tokom vanrednog stanja nisu bilo dostupne u
dovoljnoj meri. Takode i nakon toga sam odlazak u zdravstvene institucije ometao
je strah da se tu mozemo zaraziti.

Ministarstvo zdravlja je otvorilo posebnu telefonsku liniju za psihosocijalnu pomoc¢
gradanima: 0800/309309. Institut za mentalno zdravlje ima posebnu liniju za mlade
i starije od 18 godina:

DECA | ADOLESCENTI 060 3641178

ODRASLI 0603641180

Putem navedenih brojeva telefona stru¢na lica ¢e savetodavnim radom sa svim
zainteresovanim licima (osobama u izolaciji i karantinu, porodicama zarazenih
osoba, zdravstvenim radnicima i saradnicima) i pruzanjem podrske kao i adekvatnih
informacija o nacinima prevazilazenja stresa i anksizonosti doprineti ocuvanja

mentalnog zdravlja u uslovima epidemije i vanrednog stanja.

U Klinici za psihijatrijske bolesti ,Dr Laza Lazarevic”, u saradnji sa Ministarstvom
zdravlja, otvorena je prva nacionalna SOS linija za prevenciju samoubistva. Na
telefonski broj 011/7777-000 mogu se javiti oni koji pomisljaju na samoubistvo ili

njihova porodica, a sa njima ¢e razgovarati stru¢njaci iz oblasti mentalnog zdravlja
- psihijatri, psiholozi, socijalni radnici.

Labris je tokom prosle godine organizovao psihoterapisike grupe podrske. Kroz
teme koju su se pojavljivale jasno je da su drustvena distanca, stalni strah od
moguce bolesti i strepnja za svoju egzistenciju ostavile traga. Osbama koje su vec
imale istoriju psiholoskih ili psihijatrijskin problema neophodno je da u drzavnim
institucijama ili privatnim ordinacijama mogu da dobiju kontinuiranu podrsku i
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oslonac. Takode se javlja potreba za besplatnom psihoterapijskom podrskom jer

je vecina drzavnih institucija preopterec¢ena ili ne pruza dovoljno poverenja LGBTI

osobama.

Organizacije koje pruzaju besplatnu podréku i/ili psihoterapijsku pomoc :

KONSULTACIJE ZA LEZBEJKE

Telefon: +381 63 878 52 44

ponedeljkom od 17 do 20 h

dostupan i na aplikacijama viber i whatsapp
e-mail: sos.lezz@gmail.com

Facebook page Konsultacije za Lezbejke

twitter @LezzSOS

LABRIS

mob: +381 64 700 82 93
telefon/faks: +38111 362 0513
e-mail: labris@lalbris.org.rs

address: Vojvode Milenka 7/12

DA SE ZNA
www.dasezna.lgbt
dasezna@dasezna.lgbt
IG: @dasezna.lgbt

FB: Da Se Zna

[ZADI
www.izadji.rs

savetovaliste@izadji.rs
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IG: @grupaizadji
FB: Grupa lzadi

GETEN

Pored redovnih servisa LGBTIQ SOS telefona (065 / 205 97 25: Svakim radnim

danom od 11 do 15 &asova) i trans grupe samopomodi, Geten pruza psiholosku podrsku i u
vidu individualnih psiholoskih konsultacija, savetovanja i psihoterapije.

Prvi razgovor mozete zakazati slanjem imejla na adresu geten.rs@gmail.com (u
naslov stavite: Zakazivanje individualne konsultacije).
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KAKO MOGU DA SE POVEZEM SA LGBTI ZAJEDNICOM TOKOM COVID
KRIZE

Vreme krize nas je podjednako izolovalo, ali i dalo nam priliku da putem novih
kanala komunikacije stupimo u kontakt sa ljudima sli¢nih interesovanja nasim. Tako
smo u novonastaloj situciji svi/e bili/e primorani/e da posao radimo od kuce, da se
druzimo s prijateljima preko internet, da u¢imo preko apilikacija, da se zabavljamo
na onlajn zurkama.

U ovom period mnoge LGBTI organizacije su svoje aktivnosti prilagodile izvodenju
u onlajn sveta. Morali/e smo nauditi korisiti Zoom i sli¢ne platforme, organizovati
onlajn peticije i kampanje, podkaste, festivale, proslave rodendana, kao i lajv ukl-
jucenja na Facebooku i Instagramul.

Ukoliko zelis da pratis aktivnosti organizacija, njihov rad, ali i dobijes priliku da up-
oznas nove ljude, preporucujemo da to uradis putem drustvenih mreza.

Mozes$ takode da posetis web stranicu www.gay-serbia.com gde imas moguc¢nost
da anonimno chatujes sa drugim LGBTI osobama.

Ukoliko ipak Zeli§s uzivo druzenje, uvek moze$ da odes u Prajd Info Centar, koji se
nalazi u ulici Kralja Milana 20 u Beogradu ili u Drustveni centar Izadi u Novom Sadu
na adresi Safarikova 7.
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Labris — organizacija za lezbejska ljudska
prava

www.labris.org.rs

labris@labris.org.rs

IG: @labris_beograd
FB: Labris Beograd

Beograd Prajd

Wwww.parada.rs

parada@parada.rs

IG: @belgradepride
FB: Beograd Prajd

Da se znal

www.dasezna.lgbt

dasezna@dasezna.lgbt

IG: @dasezna.lgbt
FB: Da Se Zna

Izadi Novi Sad
www.izadji.rs

savetovdliste@izadii.rs

IG: @grupaizadji
FB: Grupa Izadi

Gej - lezbejski info centar

www.gayecho.com

TW: @gayecho

Optimist magazin

www.optimist.rs

FB: Optimist magazin

Merlinka festival

www.merlinka.com

predrag@azdejkovic.com

|G: @merlinkafest

FB: Merlinka festival

Egal

www.egal.org.rs

egalnvo@gmail.com

IG: @egal_lghbti
FB: Egal

Geten - Centar za prava LGBTIQA osoba

www.iransserbia.org

geten.rs@gmail.com

IG: @geten_lgbtiga
FB: Geten

Asocijacija Duga Sabac

WWW.ASOCijacijaduga.org.rs

asocijacijoduga@mis.rs

|G: @asocijacijaduga

FB: Asocijacija DUGA
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XY Spectrum

WWW.Xyspectrum.org

interxy.spectrum@gmail.com

IG: @xy.spectrum
FB: XY Spectrum

Haver Srbija
www.haver.rs

haversrbijo@gmail.com

|G: @haversrbija
FB: Haver Srbija

AS Centar

WWwWwW.aids-support.org

office@aids-support.org

|IG: @as_centar
FB: AS Centa

r

ERA LGBTI

www.lgbti-era.org

office@|gbti-era.org

IG: @lgbtiera
FB: ERA — LGBTI Equal Rights Association

FemSlam

femslam.football@gmail.com

|G: @femslam.football

FB: FemSlam Football

Rromnjako ILO

rromnjako _ilo@yahoo.com

IG: @romnjako_ilo2007

FB: Udruzenje Roma Novi Becej SOS
telefon

Konsultacije za lezbejke

sos.lezz@gmail.com

FB: Konsultacije za Lezbejke
TW: @LezzSOS

Talas

talas.srbija@protonmail.com
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